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Le lait maternel est, pour chaque nourrisson, l’aliment idéal et naturel. L’Organisation Mondiale de la Santé recommande un allaitement exclusif jusqu’à l’âge de 6 mois. Toutefois, si vous ne pouvez pas ou ne souhaitez pas allaiter, le Corps Médical vous conseillera un lait infantile pour votre enfant. N'en changez pas sans demander l'avis de votre médecin. L'allaitement mixte peut gêner l'allaitement maternel et il est difficile de revenir sur le choix de ne pas allaiter. La décision d'introduire des aliments complémentaires y compris avant l'âge de 6 mois ne devrait être prise que sur avis d'un professionnel de santé. 
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        Pour votre inscription au Club Parlons Bébé de GUIGOZ nous vous offrons un bon de 3,00€ de réduction*


*À valoir sur l'achat d'une boite de lait infantile GUIGOZ® 2ème âge pendant 1 mois à partir de la date d'impression. Voir modalités sur le bon de réduction. Limité à un téléchargement par membre.
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      Produit
    
    
        Lait de croissance GUIGOZ® Ultima 3 Croissance

    
              
        
                    



            
      
        
        Pour les enfants en bas âge de 1 à 3 ans. 


    

  

  
  
    
      En savoir plus
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          Nouveau

        
      Maman allaitante
    

  

  
    
      Produit
    
    
         Guigoz® Pro Lacto + x28 gélules

    
              
        
                    



            
      
        
        Pour les mères allaitantes en recherche de solutions d'origine naturelle pour améliorer leur production de lait maternel.



    

  

  
  
    
      En savoir plus
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          Nouveau

        
      Maman allaitante
    

  

  
    
      Produit
    
    
        Guigoz® Pro Lacto + x120 gélules

    
              
        
                    



            
      
        
        Pour les mères allaitantes en recherche de solutions d'origine naturelle pour améliorer leur production de lait maternel.



    

  

  
  
    
      En savoir plus
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      Produit
    
    
        Lait de croissance liquide GUIGOZ® Bio Croissance Liquide

    
              
        
                    



            
      
        
        Dès 12 mois.


    

  

  
  
    
      En savoir plus
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      Produit
    
    
        Lait de croissance GUIGOZ® Bio Croissance

    
              
        
                    



            
      
        
        Dès 10 mois à 3 ans.



    

  

  
  
    
      En savoir plus
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          Nouveau

        
      Dès 1 an
    

  

  
    
      Produit
    
    
        GUIGOZ® Croissance 5 Céréales

    
              
        
      
        
        Liquide 6x500ml
Un format prêt à l’emploi, contient déjà des céréales
Disponible uniquement en hypermarchés et supermarchés
Sans huile de palme


    

  

  
  
    
      En savoir plus
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          Nouveau

        
      Dès la naissance
    

  

  
    
      Produit
    
    
        Guigoz® Pro Bébé Fibres FOS GOS

    
              
        
                    



            
      
        
        Un apport riche en fibres pour les nourrissons dès la naissance et pour les enfants en bas âge.



    

  

  
  
    
      En savoir plus
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      Produit
    
    
        Lait 2ème âge GUIGOZ® Optipro 2 (2 sachets de 600g)

    
              
        
                    



            
      
        
        Pour les bébés de 6 mois à 1 an.


 



    

  

  
  
    
      En savoir plus
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      1-3 ans
    

  

  
    
      Produit
    
    
        Lait de croissance* liquide GUIGOZ® Optipro® Croissance

    
              
        
                    



            
      
        
        Liquide 6x500ml
Un format prêt à l’emploi, pratique en déplacement et idéal pour la préparation du biberon pour bébé.
Disponible en hypermarchés, supermarchés et pharmacies
Sans huile de palme
*Aliment lacté liquide pour enfant en bas âge


    

  

  
  
    
      En savoir plus
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          Nouveau

        
      
    

  

  
    
      Produit
    
    
        GUIGOZ® Optipro® Relais 2

    
              
        
                    



            
      
        
        Pour les bébés de 6 à 12 mois.


    

  

  
  
    
      En savoir plus
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      Produit
    
    
        Lait 2ème âge liquide GUIGOZ® Optipro 2 Liquide

    
              
        
                    



            
      
        
        Pour les bébés de 6 mois à 1 an.
 


    

  

  
  
    
      En savoir plus
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          Nouveau

        
      
    

  

  
    
      Produit
    
    
        GUIGOZ® Optipro® Relais 3

    
              
        
                    



            
      
        
        Pour les bébés de 1 an à 3 ans.
 


    

  

  
  
    
      En savoir plus
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                      - NOS OUTILS -

                  
                              

                                      
              
      
                              
              
          
  
    
        
            
                  
              
              
              
                  [image: suivi de croissance]

  



  



    

    
      
        
                    
          [image: growth-test2.svg]



  



            
      

      
          Suivi de la courbe de croissance de bébé

      
      
          Surveillez la croissance de votre bébé en suivant vous-même les indicateurs pendant les 1 000 premiers jours.


      

    

    
      
        J'essaye
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          Calendrier de grossesse

      
      
          Grâce au suivi de grossesse semaine après semaine, nous vous guidons dans les différentes étapes de votre grossesse.



      

    

    
      
        J'essaye
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          Je calcule ma date d'accouchement

      
      
          Découvrez notre calculateur pour vous aider à estimer la date d'arrivée de votre bébé


      

    

    
      
        J'essaye
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          Calendrier d'ovulation

      
      
          Savoir quand vous êtes susceptible d'ovuler peut améliorer vos chances de tomber enceinte.



      

    

    
      
        J'essaye
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          Guide d'alimentation pendant la grossesse

      
      
          Que puis-je manger sans risque ?



      

    

    
      
        J'essaye
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                      - ARTICLES À LA UNE -
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          Soins de bébé
        

          

    
      
      
        Article
      
      

      
          Les coliques du nourrisson

      
            
          Votre bébé pleure intensément, il est inconsolable ? Il a peut-être les coliques du nourrisson. Comment les reconnaître ?



      

      
                  
              5 mins

 de lecture
          

                              

    

  




        
          

  

                                      
              
          

  
    
        
            
                  
              
              
              
                  [image: Femme enceinte allongée avec des icones de maternités sur son ventre]

  



  



              
          Accouchement
        

          

    
      
      
        Article
      
      

      
          Comment choisir sa maternité ?

      
            
          Vous n’êtes pas encore sur le point d’accoucher et pourtant, il faut déjà vous inscrire à la maternité. Mais laquelle choisir ? 



      

      
                  
              3 mins

 de lecture
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          Accueillir bébé
        

          

    
      
      
        Article
      
      

      
          Comment choisir le prénom de mon bébé ?

      
            
          Pour certains parents, c’est une évidence. Ils avaient choisi un prénom et s’y tienne. Pour d’autres, la question est plus épineuse…
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 de lecture
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                Les Laboratoires Guigoz à votre écoute !


                      Pour plus de conseils ou des réponses à vos questions, nous vous accompagnons au
0 800 100 409 - 24H/24 et 7J/7 (Service et appel gratuits)



                    
      Nous contacter
  



                

  





                  

  
            

        

    





            

  
                    
  
          
        
          
            
              
                [image: Search icon]
              

              
                                  
                      Vous ne trouvez pas ce que vous recherchez ?

                  

                                                  
                      Essayez notre nouveau moteur de recherche intelligent. Nous allons forcément avoir quelque chose pour vous.

                  

                                
                      
  
      Search
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      Grossesse
A la recherche d’information avant et pendant sur votre grossesse ? Avant de tomber enceinte, vous pouvez utiliser notre calendrier d'ovulation afin de connaître la période d’ovulation pour maximiser vos chances de tomber enceinte. Nous vous proposons de nombreux articles et conseils pour votre bien-être et votre alimentation pendant la grossesse, accompagnés d’un guide de l'alimentation afin de savoir quels aliments sont conseillés et ceux déconseillés ou à éviter.
Pendant votre grossesse, suivez le développement du fœtus avec notre calendrier de grossesse semaine par semaine, et découvrez comment communiquer avec lui. Pour bien accueillir bébé, préparez également votre accouchement grâce à nos conseils et planifiez la date présumée de l’arrivée de bébé avec notre calculateur de date d’accouchement. 

  


              

    

  
  

        
        
    

  
  

      

      
                    

      
      
                  
      Votre bébé
Les Laboratoires Guigoz vous accompagnent à la naissance de votre bébé ! Vous êtes à la recherche de réponses à vos questions sur le développement de bébé mois par mois ? Nous avons développé avec nos experts de nombreux articles pour vous accompagner sur la santé de bébé, ses troubles digestifs, sa communication, et son sommeil.
Nous savons que les questions de l’alimentation de bébé sont importantes pour vous. Le lait maternel est le meilleur aliment que vous puissiez apporter à votre bébé. Cependant, si vous ne pouvez pas ou décidez d’arrêter l’allaitement maternel, nous vous soutenons dans l’étape du sevrage de bébé. Plus tard, en complément de la diversification alimentaire de bébé, nous proposons une large gamme de laits 2ème âge et de laits de croissance adaptés à votre enfant. Retrouvez ainsi tous nos conseils pour choisir le lait infantile qui convient le mieux à votre bébé.
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                                                      Téléchargez l'application Guigoz et profitez d’une expérience personnalisée
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      Assistant Guigoz 

      	
              
                              Bénéficiez de conseils personnalisés sur le quotidien de parent en fonction de vos intérêts et de l'âge de votre bébé
                                        
	
              
                              Trouvez le bon produit avec notre outil de recherche de produits
                                        
	
              
                              Avez vous une question ? Contactez nous 
                                        


            

      





      
  Discover content tailored for you on MyFeed
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